
Auf Entdeckungstour im Naherholungsgebiet
rund um das Lengenbachtal

Parkplatz
Lengenbachtal

Helena

Lähr

Voggenthal

nach Dietkirchen, Lengenfeldnach Neumarkt

Tiefenbrunn

Wallfahrtskirche
Lengenbach

� Teiche als Lebensraum von gefährdeten 
Amphibienarten, z.B. Gelbbauchunke. 

� Von Schafen beweideter Halbtrockenrasen mit 
artenreicher Tier- und Pflanzenwelt.

� Bayernweit einmalige Flugsandüberlagerungen 
über Weißem Jura.

� Eine Besonderheit im Jura: der Kalktuffbach.
� Bestand von alten Buchen mit zahlreichen 

typischen Pflanzenarten wie z.B. 
Leberblümchen, Waldmeister, Seidelbast...

� Quelle der Weißen Laaber.
� Fledermauskästen für die seltene und gefähr-

dete Fransen- und Bechsteinfledermaus.
� Wochenstube der Großen Mausohr-

Fledermäuse (200 - 600 Tiere) in der 
Lengenbach-Wallfahrtskirche. 

	 Sandmagerrasen, eine Besonderheit des Jura.

 Magerrasen und Quellmoore bieten unter-

schiedliche Lebensräume für seltene Tier- und 
Pflanzenarten, z.B. Sonnentau, Moosbeere,
Sumpfgrashüpfer, Baldrian-Scheckenfalter...

� Verlauf der Europäischen 
Hauptwasserscheide.

� Zahlreiche Zwergsträucher wie 
Heidelbeere,Preisselbeere und Heidekraut im 
Heiligenholz.

 Die Flugsande am Albtrauf sind bayernweit 
ziemlich einzigartig. Neben sandspezifischen 
Pflanzenarten treten hier viele bedrohte 
Tierarten auf: z.B. Heidelerche, Wiedehopf,
Kreiselwespe, Ginster-Bläuling...
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Höhenberg
Zur

Mariahilfkirche

Verein der Freunde
des Naherholungsgebiets

rund um das
Lengenbachtal e.V.

Auch das ist möglich:

Nordic Walking auf AOK geführten Strecken Langlaufen
Reiten Joggen

Schlittenfahren

EisstockschießenDrachensteigen

www.lengenbachtal.de
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